
                                                               अभ्यास प्रश्न पत्र-1  

                                                                      Theory   
                                                  Class: XII Geography (029)          

Time: 3 Hrs                                                 Session 2020-21                                                Max Marks =70 
 

सामान्य निरे्दश:-  

1. यह प्रश्न पत्र तीन खंड  ंमें विभावित है।खंड क, ख और गl  

2.  इस प्रश्न पत्र कुल 29 प्रश्न हैं ।  सभी प्रश्न अवनिायय हैं। 

3. खंड क के अन्तगयत प्रश्न संख्या 1 से 15 तक बहुविकल्पीय प्रश्न हैं प्रते्यक प्रश्न 1 अंक का है  । इस खंड से केिल क ई  14 प्रश्न करने हैं l 

उत्तर पुस्तिका में केिल सही उत्तर वलखना है l  

4. खंड ख  में प्रश्न संख्या 16 और 17 लघु उत्तरीय प्रश्न हैं l ये  स्र त और ग्राफ आधाररत प्रश्न हैं ।प्रते्यक प्रश्न 3 अंक का है l प्रश्न लघु ि 

बहुविकल्पीय हैं l प्रते्यक प्रश्न के नीचे 4 उप-प्रश्न  ंमें से वकन्ी ंतीन प्रश्न  ंके उत्तर देने हैं l  

5.खंड ग में प्रश्न संख्या 18- 22  तक  लघु उत्तरीय प्रश्न हैं।प्रते्यक प्रश्न 3 अंक का है l प्रते्यक प्रश्न का उत्तर अवधकतम 80-100 शब्  ंमें 

वलस्तखए। 

6.खंड ग में प्रश्न संख्या 23 से 27 तक 5 दीघय उत्तरीय प्रश्न हैं। प्रते्यक प्रश्न 5 अंक का है l प्रते्यक प्रश्न का उत्तर अवधकतम 150 शब्  ंमें वलस्तखए 

।  

7. प्रश्न संख्या 28 और 29 मानवचत्र से समं्बवधत है l ि  क्रमशः भौग वलक विशेषताओ ंकी पहचान करने और स्थान वनधायरण करके नाम 

वलखने से समं्बवधत है l प्रते्यक प्रश्न 5 अंक का है l   

8 . वदए गए मानवचत्र  ंक  भरकर उत्तर पुस्तिका में नत्थी कीविये l  

9 . रूपरेखा मानवचत्र क  खीचंने के वलए टेम्पलेट या स्टेंवसल के प्रय ग की अनुमवत है। 

                                                                                  

1.                                                                          (खंड क ) 

 

वनम्न में से कौन ‘रुक  और िाओ’ वनश्चयिाद का मुख्य वचंतन विषय ( विचार ) है ? 

a.  अभाि  की अिस्था से स्वतंत्रता की अिस्था की ओर अग्रसर ह ना l  

b.  मनुष्य का प्रकृवत के आदेश  ंके अनुसार अनुकूलन।  

c.  संभािनाएं एक सीमा के भीतर उत्पन्न की िा सकती हैं तथा अंधाधंुध रफ़्तार  दुघयटनाओ ंसे मुक्त  नही ंह ती l    

d. पृथ्वी मनुष्य का घर है 
 

1 

2. वनम्नवलस्तखत कथन  ंपर विचार करें  और वदए गए विकल्प  ंमें से सही विकल्प चुनें- 

I. स लहिी ंऔर सत्रहिी ंशताब्ी के दौरान िनसंख्या तेिी से बढी। 

II. स लहिी ंऔर सत्रहिी ंशताब्ी के दौरान विश्व व्यापार का वििार इसका एक महत्वपूणय कारण है। 
 

a.  केिल I सही है  

b.  केिल II  सही  है।  

c. द न  ंकथन गलत हैं।  

d. द न  ंकथन सही हैं एिं कथन II कथन I की सही व्याख्या करता है  । 

1  

3.  वनम्नवलस्तखत महाद्वीप  ं में से वकस महाद्वीप पर  सामान्यतः वनम्न  वलंग अनुपात दिय वकया गया है  ?  

a.  यूर प                                                        b.  उत्तरी अमेररका  

c.ऑस्टर ेवलया                                                     d.  एवशया 
 

1  

4.  वनम्नवलस्तखत सेिाओ ंमें से कौन सी पंचम सेिाओ ंका उदाहरण है ?   

a. अनुसंधान और विकास शावमल ल ग  

b. उच्चतम िर के वनणयय वनमायता तथा नीवत वनमायता  

c.  पययटन और संबद्ध उद्य ग  ंमें शावमल ल ग  

d.  सूचनाओ ंका उत्पादन तथा संग्रह 

  

1  



5. कुल पंिीकृत र िगार  ंतथा कुल रािस्व की दृवि से -------------विश्व का अकेला सबसे बड़ा तृतीयक वक्रयाकलाप बन 

गया है l   

a. व्यापार और िावणज्य                                                      b.  पययटन  

c.   संचार                                                                                         d.   पररिहन 
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 6.  कॉलम I का  कॉलम II  से वमलान करके सही ि ड़े बनाइए  और वदए गए क ड की मदद से सही उत्तर का चुनाि कीविये 

l  

                कॉलम I                                                                                 कॉलम II  

        i.  उत्तरी अमेररका                                                                1. आवदकालीन वनिायह कृवष   

        ii.  मंग वलया                                                                        2. चलिासी पशुचारण   

        iii. नू्यिीलैंड                                                                         3. िावणस्तज्यक डेयरी कृवष   

        iv दविणी-पूिी एवशया                                                            4. कारखाना कृवष  

क ड-  

               I          II        III       IV  

a.    4          2          3         1  

b.    2         1           4         3 

c.    3         4           1         2  

d.    3         2           4         1                                                                                       

  

1  

7.  वनम्नवलस्तखत ि ड़  ं में से कौन सा सही ढंग से मेल नही ंखाता  है ? 

 शहर                                                                               कार्य   

  a .  शेफील्ड                               -                  औद्य वगक नगर   

a. लंदन                                  -      पत्तन नगर  

b. बीविंग                               -      प्रशासवनक नगर     

c.  चेन्नई                                 -                  मत्स्य नगर   
 

1  

8 . हमारे समाि में  विकास के अिसर  ंके वितरण की दृवि से वनम्नवलस्तखत सभी समूह हावशये पर हैं l इनमें से कौन सा समूह 

सबसे अवधक पीवड़त है ?  

a. मवहलाओ ंकी आबादी                                                         b. अनुसूवचत िनिावत  

c . भूवमहीन कृवष श्रवमक                                                           d.  गरीब वकसान 

1  

9. राज्य  ंके वनम्नवलस्तखत समूह  ंमें से कौन सा समूह भूिल के सबसे बड़े भाग का उपय ग करता है?  

a.  गुिरात, उत्तर प्रदेश, वबहार, वत्रपुरा  

b. पंिाब, हररयाणा, रािस्थान, तवमलनाडु  

c. छत्तीसगढ, ओवडशा, केरल, वबहार  

d. उत्तर प्रदेश, हररयाणा, वत्रपुरा, महारािर  

 

1  

10. भारत के सबसे महत्वपूणय ग डंिाना क यला िेत्र ---------------------में स्तस्थत हैं l  

a. कािेरी घाटी                                                                          b   नमयदा घाटी 

c.   महानदी घाटी                                                                        d.   दाम दर घाटी 
 

1  

11  भारत में लौह अयस्क की उपलब्धता के संबंध में वनम्नवलस्तखत में से कौन सा तथ्य सत्य नही ंहै ? 

a. एवशया में भारत के पास लौह अयस्क के विशालतम  भंडार हैं l  

b.  लौह अयस्क के अवधकांश भंडार पवश्चम बंगाल में पाए िाते हैं।  

c.  इसकी बेहतर गुणित्ता के कारण अंतररािर ीय बािार में इसकी काफी मांग है।  

d.  लौह अयस्क की खदानें देश के उत्तर-पूिी  पठारी िेत्र में क यला िेत्र  ंके वनकट ह ने के कारण लाभपूणय हैं  

1  



 

12  वनम्नवलस्तखत में से कौन से शहर धावमयक और सांसृ्कवतक कें द्  ंके रूप में विकवसत हुए हैं?  

 a.वदल्ली और हैदराबाद                                                       b.  चेन्नई और क लकाता 

c. पाटवलपुत्र (पटना) और मदुरै                                               d. पुदुचेरी और ग िा 

1  

13. वनम्नवलस्तखत में से कौन सी बीमाररयां िायु प्रदूषण से समं्बवधत नही ंहैं?  

a. हेपेटाइवटस                                                                         b. श्वसन र ग 

b. तंवत्रका तंत्र                                                                         d  रक्त संचार तंत्र 
 

1  

14. वनम्नवलस्तखत पैराग्राफ पढें  और विचार करें  तथा  तदनुसार वदए गए विकल्प  ंमें से सही विकल्प चुनें  

 "सुबु्बलक्ष्मी तवमलनाडु के तट से मछुआरे समुदाय से संबंवधत है। खतरनाक सुनामी ने उसके द  बच्च  ंक  छ ड़कर 

पररिार के सभी सदस्  ंक  बहा वदया है । िब से िह चेन्नई की एक झुग्गी बिी में रहती है और अपने बच्च  ंक  पाल -

प स  रही है । िह चेन्नई में घरेलू नौकर के तौर पर काम करती है और उसके बचे्च सू्कल िाते हैं। अभी भी उसे  उसकी 

िगह याद आती है, लेवकन िह अब िापस नही ंिाएगी  । िह अभी भी सुनामी की विशाल लहर  ंसे डरती है । अब उसे 

अपने बच्च  ंकी रिा करनी है ।  

सुबु्बलक्ष्मी क  उसके गांि से चेन्नई प्रिास के वलए वनम्नवलस्तखत कारण  ंमें से कौन सा विमे्मदार है? 

 

a. प्राकृवतक आपदा का डर  

b. गांि में र िगार के अिसर  ंकी कमी  

c. बच्च  ंकी परिररश और वशिा की समस्ा 

d.  खराब स्वास्थ्य । 
 

1  

15.  0-6 िषय की आयु िगय में बाल वलंगानुपात के मामले में वनम्नवलस्तखत में से कौन सा राज्य वचंतािनक स्तस्थवत पैदा कर रहा है?  

a. पंिाब और रािस्थान  

b. ओवडशा और छत्तीसगढ  

c. हररयाणा और वदल्ली 

d.  पंिाब और उत्तर प्रदेश 

1  

 

16. SECTION-B 

 

टर ॉन्डहाईम  शहर में सवदयय  ंका अथय है-प्रचंड पिनें और भारी वहम l महीन  ंतक आकाश अदीप्त रहता हैl  कैरी  प्रातः आठ 

बिे अंधेरे में कार से काम पर िाती है l सवदयय  ंके वलए उसके पास विशेष टायर है और िह अपनी शस्तक्तशाली कार की 

लाइटें िलाए रखती है। उसका कायायलय कृवत्रम रूप से एक आरामदायक 23 वडग्री सेस्तियस पर गमय रहता हैl विश्वविद्यालय 

का पररसर विसमें ि  काम करती है, कांच के एक विशाल गुम्बद के नीचे बना हुआ है l यह गुम्बद सवदयय  ंमें वहम क  बाहर 

रखता है और गवमयय  ंमें धूप क  अंदर आने देता है l तापमान क  सािधानीपूियक वनयंवत्रत वकया िाता है और िहााँ पयायप्त 

प्रकाश ह ता हैl यद्यवप ऐसे रुि मौसम में नयी सस्तियााँ और पौधे नही ंउगते l कैरी अपने डेस्क पर आवकय ड रखती है और 

उष्णकवटबंधीय फल  ंिैसे –केला ि कीिी का आनंद लेती है l ये वनयवमत रूप से िायुयान द्वारा उष्ण िेत्र  ंसे मंगाए िाते हैं 

lमाउस की एक स्तिक के साथ कैरी नयी वदल्ली में अपने सहकवमयय  ंसे कंपू्यटर नेटिकय  से िुड़ िाती हैl िह प्रायः लन्दन 

के वलए सुबह की उड़ान लेती है और शाम क  अपना मनपसंद टेलीविज़न सीररयल देखने के वलए सही समय पर िापस 

पहुाँच िाती है l यद्यवप कैरी 58 िषीय है वफर भी िह विश्व के अन्य भाग  ंके अनेक 30 िषीय ल ग  ंसे अवधक स्वस्थ और 

युिा वदखती है l  

नकन्ह ंतहि प्रश्न ंके उत्तर र्दहनिरे्  

1. उपर क्त वदए गए स्र त से वनम्नवलस्तखत में से वकस अिधारणा का आभास ह  रहा है ?         

a. मानि का प्राकृवतकरण                                               b. प्रकृवत का मानिीकरण  

           c.   नि वनश्चयिाद                                                         d.   स्थावनक संगठन  

3 

 

1+1+1 



2. टर ॉन्डहाईम में सवदयय  ंमें उष्णकवटबंधीय फल  ंऔर अन्य सुविधाओ ंकी पहंुच के वलए वनम्नवलस्तखत कारक में से 

कौन सा सबसे महत्वपूणय है, हालांवक यह बहुत ठंडा है और आसमान में महीन  ंतक अंधेरा रहता है?  

a. उन्नत प्रौद्य वगकीय  विकास    

b. उन्नत कृवष  

c. इन फल  ंकी प्रास्तप्त के वलए कैरी  की इच्छा शस्तक्त  

d. िहां की सरकार के प्रयास  

3. विश्वविद्यालय के पररसर में िहां कैरी  काम करती है, एक विशाल कांच के गंुबद के नीचे बनाया गया है क् वंक- 

a. यह उनकी ठंडी हिाओ ंसे रिा करता है  

b.  यह विश्वविद्यालय के तापमान क  वनयंवत्रत करता है  

c.   यह सवदयय  ंमें बफय  क  बाहर रखता है और गवमयय  ंमें धूप क  अंदर आने देता है 

d.   उपर क्त सभी  

 

4. . उपर क्त वदए गए स्र त द्वारा वनम्नवलस्तखत में से वकस स्तस्थवत का भली भांवत िणयन वकया गया है?  

a.  टर ॉन्डहाईम की िमा देने िाली ठण्ड  

b.  तापमान क  वनयंवत्रत  करने के वलए कांच के विशाल ग्लास गंुबद  ंका  टर ॉन्डहाईम के वलए महत्व  

c. प्रकृवत के सामने मानि की सीमाएं  

d. कवठन िातािरण के साथ मानि का अपने प्रयास  ंद्वारा अनुकूलन  
 

17. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   
 

 

1.  इंवदरा गांधी नहर का स्र त स्थल  कहां पर स्तस्थत है ? 

a.   रािस्थान में राणा प्रताप सागर बांध 

b.    पंिाब में हररके बैराि 

      c.   उत्तर प्रदेश के नरौरा बांध में  

      d.  रािस्थान में  क टा बैराि में 
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1+1+1 
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2.  चरण 1 के प्रते्यक नीचे बहाि तथा नीचे उत्थापक नहर तंत्र  के अंतगयत लाभास्तित ह ने िाले वकसी एक िेत्र का 

नाम वलस्तखए l   

a. गंगानगर और बीकानेर  

b.   िैसलमेर और बाड़मेर  

c.  गंगानगर और िैसलमेर  

     d.    िैसलमेर और हनुमानगढ   

3. इंवदरा गांधी नहर कमान िेत्र में वसंचाई के प्रसार के कारण वनम्नवलस्तखत सकारात्मक प्रभाि  ंमें से कौन सा देखा 

िाता है?  

a. िलभराि और फसल  ं की गहनता  

b.   वमट्टी लिणता और िल भराि  

     c.   खेती के िेत्र और पशुधन उत्पादकता में िृस्तद्ध   

     d.   िलभराि और पशुधन उत्पादकता में िृस्तद्ध 

4. इंवदरा गांधी नहर कमान िेत्र के चरण-1 में सतत विकास क  बढािा देने के वलए वनम्नवलस्तखत  में से कौन सा 

सुझाि वदया गया है?  

a. फसल  ंकी व्यापक वसंचाई  

b. चरागाह विकास  

c. सुरिात्मक वसंचाई  

d. शेल्टर बेल्ट तथा िृिार पण 
 

                                                                        SECTION - C  

 

 “ प्रकृवत का ज्ञान  प्रौद्य वगकी क  विकवसत करने के वलए अत्यन्त महत्वपूणय है “l क ई तीन उवचत उदाहरण देकर कथन 

का आशय स्पि कीविये l  

                                                                 अथिा  

“ न त  यहााँ वनतांत आिश्यकता की स्तस्थवत है और न ही वनतांत स्वतंत्रता की की दशा है “l क ई तीन उवचत उदाहरण 

देकर       कथन का आशय स्पि कीविये l  
 

पवश्चमी देश  ंऔर एवशयाई देश  ंमें वलंगानुपात में ग्रामीण और नगरीय वभन्नताओ ंकी तुलना उपयुक्त उदाहरण देकर 

कीविये l  
 

नीचे वदखाई गई ग्रामीण बिी की पहचान कीविये तथा वदए गए प्रश्न  ंके उत्तर दीविये l   

 

 
 

a. मानि बिी का क्ा अथय है ? 

b. दशाययी गयी ग्रामीण बिी का प्रवतरूप बताइए l  

c. इस प्रकार की ग्रामीण बस्तिय  ंके विकास के वलए आदशय स्थान कौन से हैं ?  
 

भारत के कृवष विकास में वसंचाई की भूवमका का िणयन कीविए l  

                                            अथिा  

हमारे बहुमूल्य िल संसाधन  ंके संरिण के वलए वकन्ी ंतीन सुझाि  ंकी भूवमका का िणयन कीविये  l  
 

“भारत में िनसाँख्या का असमान वितरण , िनसाँख्या तथा भौवतक एिं सामाविक-आवथयक कारक  ंके बीच घवनष्ठ सम्बन्ध 

क  प्रकट करता है “l वकन्ी ंतीन उपयुक्तय उदाहरण  ंद्वारा कथन की पुवि कीविये l  
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प्रिास के वकन्ी ंपााँच पययिारणीय पररणाम  ंकी व्याख्या कीविये l  
 

वकन्ी ंपांच वबन्दुओ ंके आधार पर गुस्तन्छत तथा अधय गुस्तन्छत बस्तिय  ंके बीच अंतर स्पि कीविये l  
 

वमवश्रत कृवष वकस प्रकार डेरी कृवष से वभन्न है ? क ई  पांच अंतर देकर स्पि कीविये l  

                                               अथिा 
 

क ई पांच अंतर बता कर  चलिासी पशुचारण तथा िावणज्य पशुधन पालन के बीच अंतर स्पि कीविये l  

 

 ‘मानि विकास’की अिधारणा क  पररभावषत कीविये l मानि विकास के सम्बन्ध में  ‘समता’ तथा ‘सतत प षणीयता’  

की भूवमका का विशे्लषण कीविये l  
 

िनसाँख्या घनत्व क  पररभावषत कीविये l वकसी िेत्र के िनसाँख्या वितरण क  भौग वलक कारक वकस प्रकार प्रभावित 

करते हैं, स्पि कीविये l  
 

                                                               MAP BASED QUESTIONS                                                                                                                                                           

भारत के वदए गये रेखा रािनैवतक मानवचत्र में वकन्ी पांच क  उवचत वचन्  ंसे दशायइए और उनके समु्मख नाम वलस्तखए।                     

1. वनम्न िनसंख्या घनत्व िाला राज्य।  

2. मध्य प्रदेश में बॉक्साइट खदान ।          

3.   कनायटक की एक मेगा वसटी 

     4.  उच्चतम नगरीकरण िाला एक राज्य 

     5. ओवडशा में लौह अयस्क खदान  

     6. गुिरात में तेल ररफाइनरी  

     7. तवमलनाडु में वलग्नाइट िेत्र  

 

प्रश्न-29 संसार के वदए गए रािनैवतक रेखा मानवचत्र में पांच भौग वलक लिण  ंक  A,B,C,D,E से दशायया गया है। 

इनकी पहचान वनम्न वलस्तखत िानकारी की मदद से कीविए और उनके सही नाम उनके सामने खीची गई रेखाओ ंपर 

वलस्तखए।                                                                                                                                                                   

A - अफ्रीका में एक चलिासी पशुचारण  

 B. एक सबसे बड़ा देश  

 C.-यूर प के िेत्र में िावणस्तज्यक अनाि कृवष  

 D. एक डेयरी कृवष िेत्र  

 E . उत्तरी अमेररका में स्तस्थत एक वनिायह संग्रहण िेत्र  
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